Zalacznik nr 1
do Zarzadzenia Wewnetrznego nr 9/2016
z dnia 02.05.2016

Regulamin skladania zamo6wienia na leki stosowane przewlekle

§1
Wyjasnienie ogdlnych poje¢¢ zawartych w Regulaminie
Uzyte w dalszej tresci niniejszego Regulaminu okreslenia nalezy rozumie¢ nastepujgco:
Lekarz — lekarz zatrudniony przez Miejskie Centrum Medyczne ,,Gérna” w Lodzi

Osoba upowazniona — osoba posiadajgca pisemne upowaznienie Pacjenta do odbioru
zamoOwionych recept lub wymieniona w dokumentacji indywidualnej Pacjenta jako
posiadajaca prawo do dysponowania powyzszg dokumentacja.

Pacjent — osoba upowazniona do $wiadczen opieki zdrowotnej w mysl Ustawy
o swiadczeniach zdrowotnych finansowanych ze srodkéw publicznych z dnia 27 sierpnia
2004 (Dz. U. z 2015 poz 581 z p6z. zm), objeta opiecka w Poradniach Podstawowej Opieki
Zdrowotnej dla dorostych 1 dzieci Miegjskiego Centrum Medycznego ,,Gorna” w Lodzi

§2
Zasady ogolne

1. W oparciu o obowigzujace przepisy prawa Miejskie Centrum Medyczne ,,Gérna”
w Lodzi stwarza mozliwosci zaopatrzenia w leki dla oséb przewlekle je stosujace, bez
koniecznosci wizyty lekarskiej nie dtuzej jednak niz przez 6 m-cy.

2. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych przebiegu leczenia, pogorszenia
stanu zdrowia, zmiany parametréw klinicznych poza zakres okreslony przez lekarza,
wrazenia zbyt silnego lub zbyt stabego dziatania lekéw, zaobserwowania nowych
objawéw, wystgpienia dziatan ubocznych lekéw — nalezy ustali¢ termin wizyty i
skonsultowac si¢ z lekarzem.

3. Okreslona przez Ustawodawcg mozliwos¢ zamowienia lekOw bez koniecznosci
kontaktu z lekarzem nie zmienia faktu, ze wytyczne towarzystw naukowych zalecaja
w przypadku niektorych choréb czestsze kontrole lekarskie niz okres, na ktory moga
zosta¢ przepisane leki. Informacji na temat zalecanej czgstosci wizyt kontrolnych
udziela Lekarz obejmujgcy Pacjenta opieka. Decyzja Pacjenta o rezygnacji z
konsultacji lekarskiej ma charakter §wiadomy i dobrowolny.



§3
Skladanie zaméwienia

ZamoOwienia na leki stosowane przewlekle mogg by¢ skladane w wiasciwych
Rejestracjach Poradni Lekarza Podstawowe]j Opieki Zdrowotne;.

W celu realizacji zamowienia oraz identyfikacji Pacjenta konieczne jest umieszczenie
na zaméwieniu danych osobowych, do ktérych naleza imie, nazwisko, numer PESEL
oraz nazwe zamawianych lekéw i ilosé.

Dane, o ktérych mowa w pkt. 2 muszg by¢ umieszczone na zamdéwieniu w sposob
czytelny.

Od momentu odbioru zamoéwienia przez uprawniony personel Przychodni
zamieszczona na nim tre$¢ podlega procedurom ochrony danych wiasciwym dla
dokumentacji medycznej.

§4
Zasady realizacji zamowienia

Zamowienia na leki stosowane zostang zrealizowane po spelnieniu nastepujgcych

warunkow:

1.1 Lek byt uprzednio stosowany przez Pacjenta i informacja o tym fakcie jest zawarta
w indywidualnej dokumentacji medyczne;j.

1.2 W przypadku gdy leki przewlekle stosowane zlecone sg przez lekarza specjaliste
do indywidualnej dokumentacji medycznej musi by¢ dolgczone aktualne (nie
starsze niz rok) zaswiadczenie, w ktérym potwierdzono konieczno$¢ statego
stosowania okreslonego leku.

1.3 W przypadku czasowego braku mozliwosci uzyskania zaswiadczenia od lekarza
specjalisty o stosowanych lekach lub posiadane zaswiadczenie ma date wydania
dluzsza niz 12 m-cy lekarz prowadzgcy na zasadzie wyjgtku w trosce
o bezpieczenstwo Pacjenta moze kontynuowaé stosowane leczenie z zaznaczeniem
powyzszego faktu w dokumentacji medycznej i pouczeniem pacjenta o obowigzku
dostarczenia przez niego stosownych informacji od lekarza specjalisty.

Bez konsultacji lekarskiej nie moga byé zamawiane:

2.1 leki, ktorych stosowanie w $wietle obowiazujacej wiedzy powinno  byé
poprzedzone kazdorazowo oceng stanu klinicznego Pacjenta

2.2 1leki psychotropowe o ile nie speinione jest kryterium okreslone w pkt. 1,
ppkt 1.2.

W trosce o bezpieczenstwo Pacjentéw ostateczng weryfikacje zasadnosci

kontynuacji terapii okreSlonym lekiem podejmuje Lekarz, ktéremu przysluguje

prawo odmowy realizacji czeSci lub calo$ci zaméwienia o ile wynika ono z

uzasadnionego wiedza medyczng przekonania, Ze moze ona powodowaé

negatywne nastepstwa dla Pacjenta.

W celu uzyskania wyczerpujgcej informacji na temat przyczyn catkowitej lub

czesciowej odmowy realizacji zamowienia niezbgdny jest kontakt z lekarzem (Pacjent

winien zarejestrowaé si¢ na wizyte)

Czas realizacji zamowienia wynosi do 7 dni roboczych od czasu jego rejestracii.

Realizacja zamoéwienia pociaga za soba koniecznos$¢ weryfikacji statusu ubezpieczenia

Pacjenta w systemie EWUS. W przypadku negatywnej weryfikacji statusu
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ubezpieczenia Pacjenta w systemie EWUS zaméwienie nie bedzie realizowane. W

trosce o bezpieczenstwo Pacjentéw blizsze informacje na temat weryfikacji statusu

ubezpieczenia Pacjenta w systemie EWUS nie bedg umieszczane na formularzach . W

celu uzyskania wyczerpujace] informacji na temat statusu ubezpieczenia nalezy

skontaktowaé sie z Zaktadem Ubezpieczen Spotecznych i/lub Pracodawcg lub ztozy¢

pisemne os$wiadczenie o przyshugujacym prawie do korzystania ze sSwiadczen

zdrowotnych. Obowigzek udokumentowania lub o$wiadczenia o objeciu

ubezpieczeniem zdrowotnym pozostaje po stronie Pacjenta.

Powyzsze regulacje nie dotycza Pacjentéw przyjmowanych:

7.1 na podstawie przepisow o koordynacji (EKUZ);

7.2 w trybie naglym, ktorzy nie sa podopiecznymi Miejskiego Centrum Medycznego
,»00ma” w Lodzi (tzn. nie ztozyli deklaracji wyboru lekarza).

Wystawienie recepty na leki przewlekle stosowane w przypadkach opisanych w

pkt.7 mozliwe jest tylko i wylacznie podczas osobistego stawienia si¢ Pacjenta oraz

w wyniku zweryfikowania przez lekarza stosowanych lekéw na podstawie posiadanej

przez Pacjenta dokumentacji medyczne;j.

§5
Zasady odbioru recept

Recepty odbierane sg z Rejestracji wlasciwej dla danej Poradni Lekarza Podstawowe;j

Opieki Zdrowotne;.

Recepty nie odebrane w ciggu miesigca od daty wystawienia sg niszczone a

informacja o tym fakcie umieszczana jest w indywidualnej dokumentacji medyczne;j

Pacjenta.

Odbiér recept odbywa si¢ osobiscie lub za posrednictwem Os6b Upowaznionych

W trosce o bezpieczenstwo Pacjentdw personel Rejestracji wymagaé bedzie od

Pacjenta lub Osoby Upowaznionej okazania dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢.

4.1 W przypadku osoby Upowaznionej nie uprawnionej do dysponowania
dokumentacjg indywidualng Pacjenta réwniez pisemnego upowaznienia do
odbioru recept.

4.2 Jednorazowe Upowaznienie do odbioru recept powinno zawiera¢ dane osoby
upowaznionej tj.: imig¢, nazwisko, PESEL oraz date upowaznienia.

Wzor pisemnego upowaznienia do odbioru recept jest mozliwy do wypisania na etapie

sktadania zamowienia.




ZAMAWIANIE RECEPT
bez koniecznosci wizyty u lekarza

Nowelizacja przepiséw prawa daje obecnie mozliwosé wystawienia recept na leki przewlekle
stosowane w chorobach przewleklych bez koniecznosci przeprowadzania kazdorazowo
badania Pacjenta.

Oznacz to, ze w przypadku niektérych choréb Pacjenci bedg mogli otrzymaé recepty na
swoje leki bez koniecznosci wizyty u lekarza (w okresie pomigdzy zaplanowanymi wizytami
kontrolnymi) nie dtuzej jednak niz przez 6 m-cy.

Zmiana przepiséw nie oznacza, ze bedzie mozna ztozyé zamOwienie na dowolne leki.

Aby unikna¢ nieporozumien prosimy o zapoznanie si¢ z najwazniejszymi zasadami skladania
zamoOwien na leki.

Wersja skrécona najwazniejszych informacji z Regulaminu skladania zaméwienia na
leki stosowane przewlekle:

1. Bez kontaktu z lekarzem mozna otrzymaé recepty na leki stosowane w chorobach
przewlektych o ile w dokumentacji Pacjenta znajduje sie informacja na ten temat.
2. Bez kontaktu z lekarzem nie mozna otrzymac recepty na leki uspakajajace, nasenne,
przeciwbolowe, antybiotyki stosowane ze wskazan nagtych lub czasowo.
3. Jesli leki z powyzszych grup stosowane sg przewlekle wymagana jest informacja
pisemna od lekarza specjalisty.
4. Leki mogg by¢ wypisane wylacznie osobom ubezpieczonym, w oparciu o weryfikacje
w systemie EWUS
Nie przyjmujemy ,,zamowien” na skierowania, wnioski, zaswiadczenia i inne.
Czas realizacji zamowienia do 7 dni roboczych.
Recepty nieodebrane w ciagu miesiaca s niszczone.
W trosce o bezpieczenstwo Pacjentéw ostateczng weryfikacje zasadnosci
kontynuacji terapii okreSlonym lekiem podejmuje Lekarz, ktéremu przystuguje
prawo odmowy realizacji czesci lub calo$ci zaméwienia o ile wynika ono z
uzasadnionego wiedza medyczng przekonania, ze moze ona powodowaé
negatywne nastepstwa dla Pacjenta.
9. Powyzsze regulacje nie dotycza Pacjentéw przyjmowanych:
9.1 na podstawie przepiséw o koordynacji (EKUZ);
9.2 w trybie naglym, ktérzy nie sa podopiecznymi Miejskiego Centrum
Medycznego ,,Gérna” w Lodzi (tzn. nie ztozyli deklaracji wyboru lekarza).
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Peten tekst Regulaminu znajduje si¢ w kazdej Rejestracji i jest udostgpniany na zadanie
Pacjenta w celu zapoznania sig z jego trescia.




